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DIRECTIONS 

From North 
Take Highway 400 South to Highway 7, and go 
east on Highway 7 for 12 miles. The hotel will be 
on the left hand side of the road. 
 
From South 
Take Don Valley Parkway North (which turns into 
Highway 404) Exit Highway 7, and go west 1 
block. The hotel will be on the right hand side of 
the road, just past the Esso station. Or take QEW 
to 401 and follow directions from the West. 
 
From East 
Take Highway 401 West to Highway 404 North 
(look for the Don Valley Parkway sign) Go north 
to Highway 7, exit, turn left, and head west on 
Highway 7. The hotel is on right hand side 2 lights 
ahead. 
 
From West (From the Airport) 
Take Highway 401 East to Highway 404 North, 
exit and turn left at Highway 7. The hotel will be 
on the right hand side of the road. 
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COMMITTEE 
 

 
Janett Black  Serena Chan   
Betty Choi   Judith Ferguson 
Barb Gray  Kimmy Lau   
Denise LeBlanc  Carlene McLean 
Dianne Moseley  Peter Rughi   
Mary Yoshida   



 

 

 

 

0730‐0800  REGISTRATION—Continental Breakfast  

   

0800‐0810  WELCOME ADDRESS (10 min) 

  Dr. Paul Tam 
  Medical Director 
  The Scarborough Regional  
  Dialysis Program 
 

0810‐0910  Herbal Nephropathy (60 min) 

  Dr. Janet Roscoe 

  Nephrologist 
  The Scarborough Regional  
                            Dialysis Program 
   

0910‐1010  Palliative Care and Nephrology: 

  A Celebration of Life (60 min) 

  Betty Kelman 

  Nurse Practitioner 
  University Health Network 

     

1010‐1030  BREAK & DISPLAYS 

 

1030‐1130  Burnout in PD Patients  

  and Family Caregivers (60 min) 

  Dr. Paul Tam 

  Medical Director 
  The Scarborough Regional  
  Dialysis Program 
   

 

 
 
 

 
Name: (as it will appear on certificate) 
 
_____________________________________ 
 
Organization  __________________________ 
 
Department   __________________________ 
 
Address           __________________________ 
 
City/Postal      __________________________ 
 
Phone             (_____)____________________  
Email               __________________________ 

Title           RN           RPN           physician 
Other (please specify)  ___________________ 
 Food Allergies:  _________________________________ 
 

Please register early to avoid disappointment 
$100   Advance registration at discounted price will 

only be accepted until April 16, 2010 

$135   Limited registration at the door 
 
Please make cheques payable to Renal Symposium  
Payment may also be made by credit card: 

    Visa             Mastercard          AMEX 

Name on card    __________________________ 

Card Number     __________________________ 

Expiry Date         ____________ 

Please mail payment &registration form to: 
   

  Mary Yoshida, Tower 5.108 
  The Scarborough Hospital 
  General Campus 
  3050 Lawrence Ave. E. 
      Scarborough, ON   M1P 2V5 

If you have any questions, please call : 

(416) 438‐2911, ext. 6637 
or email: myoshida@tsh.to 

 

Renal patients have many issues requiring intervention by the management & multi‐disciplinary teams of nephrology programs. The goal of the Tri‐Regional 

Dialysis Symposium is to collaborate with other centres.  This yearly symposium is an opportunity to interact and to share ideas, knowledge, and information 

towards program improvement and patient care. 
 

  

 

 

1130‐1230   An Evidence Based Evaluation of the 

  American Heart Association's Low Fat 

  Diet:  How the Low Fat Diet is Killing  Us 

  (60 min) 

  Dr. Jason Fung 

  Nephrologist 
  The Scarborough Regional  
  Dialysis Program 
 
1230‐1330  LUNCH   

 
1330‐1415  Self‐Management: Support Practical 

Skills with Diabetic Patients (45 min) 

  Durhane Wong‐Rieger 

  Chair 
  Consumer Advocare Networks 

   

1415‐1500  The Role of Psychosocial Factors  

  in Home Dialysis Care (45 min) 

  Dr. Marta Novak 

  Assistant Professor of Psychiatry  
Department of Psychiatry  

  Dr. Jennifer Braverman 

  Clinical Fellow in Psychonephrology  

University of Toronto  
   

   

 

 

1500‐1545        Return to Happiness: Please Show 

Me How to Get Back to 

Happiness, I Seemed to Have 

Made a Wrong Turn  (45 min) 

  Wendy Kura 
  Neuro‐Linguistic Programming 
  Practitioner 
 
1545‐1600  CLOSING REMARKS   (15 min) 

  & DOOR PRIZES 
  Dr. Bharat Nathoo      
  Medical Director 
  York Regional CKD Program 

  Dr. Paul Tam 
  Medical Director 
  The Scarborough Regional  

  Dialysis Program 

  Dr. George Wu 
  Medical Director  
  The Credit Valley Regional  
  Dialysis Program 

 

 

 

 

AGENDA  REGISTRATION 


